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Ablauf Therapiemonitoring mittels Trockenblutkarte

Probengewinnung zu einem festgelegten Zeitpunkt, Wichtig: Immer gleicher Abstand zur letzten
Mabhlzeit.

Idealerweise Kapillarblut aus der Ferse oder Fingerbeere. Wenn ohnehin venéses Blut abgenommen
werden muss kann venoses Blut ohne jegliche Zuséatze direkt nach der BE aufgetropft werden, um

eine zusatzlich Punktion zu vermeiden.

Ein Tropfen Blut je Testkreis, bitte auf vollstdndiges Durchtréanken der Karte achten (gleiche GroRRe
des Blutflecks auf Vorder- und Riickseite, min. 5 mm Durchmesser. Bei ungenligender Blutmenge

neuer Versuch an anderer (!) Stelle, nie mehrmals auf dieselbe Stelle tropfen!

Die Testkarte 3-4 Stunden flach liegend an der Luft trocknen lassen, dabei bitte unbedingt
vermeiden:

1.) direkte Sonneneinstrahlung,

2.) das Beriihren der Testkreise vor und nach der BE,

3.) den Einsatz kinstlicher Warmequellen (Fén, Lampe o. &.).

Versand der getrockneten Karte ohne weitere Verpackung in einem normalen Briefumschlag

zusammen mit einem Laborauftragsschein (Muster 10) an 0. a. Adresse.

Sie werden von uns benachrichtigt, sobald das gesicherte Ergebnis vorliegt.

Haben Sie Fragen? Rufen Sie uns an! Tel. : 07121-92948-0 oder senden Sie uns ein Fax: 07121-92948-21
Sie erreichen uns auch tber E-Mail: Korall@zfs-reutlingen.de Homepage: http://www.zfs-reutlingen.de
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